本课程练习与测试题
    本课程是一门实践性、综合性、时代性、应用性很强的学科，结合学科特点、学生实际及幼儿园实际需要，本门学科侧重于实践能力的考核，注重考察学生运用理论知识解决教育教学实际问题的能力，注重培养学生的从教能力和创新能力，所以本门学科在考试形式上进行了改革，采用答辩和试讲的考试方式，根据学生现场考试的情况，由评审委员会（由任课教师、行业专家组成）进行综合评定。在练习与复习的过程中，要求学生注重理论与实践的结合，在掌握最先进的教育教学方法和先进教育理念的同时，重点学习运用所学知识解决幼儿园教育教学中的实际问题，侧重能力训练及综合教学技能的提高。
1、阅读有关书籍，试对各种课程本质观做出更详尽的分析。
2、什么是幼儿园课程？你认为这一概念的合理性是什么？
3、课程的基本要素有哪些？如何理解？
4、课程内容的组织与课程类型有何关系？
5、幼儿的活动有哪些类型？为什么说游戏是幼儿的主导活动？
6、简述幼儿园教育活动在幼儿教育活动中的地位和作用，并分析幼儿园教育活动的特点。
7、简述幼儿园教育活动的组织途径和方法。
8、什么是健康？什么是健康教育？

9、学前健康教育的内容有哪些？
10、幼儿园健康教育的基本途径和组织形式有哪些？
11、设计一套幼儿轻器械操（注明年龄班）。
12、如何指导幼儿进行早操和户外体育活动？
13、观察幼儿语言活动情况，说明幼儿学习语言的特点。
14、根据幼儿园语言教育活动的设计原则和各种活动方式的采用要求，设计3~4个语言教育活动。
15、幼儿园数学教育的目标与内容是什么？

16、怎样形成幼儿10以内的数概念？

17、怎样教幼儿认识10以内的加减运算？

18、制定一份“5以内数的加法”教案。

19、怎样教幼儿认识几何形体？

20、制定一份认识“立体图形”的教案。

21、如何引导幼儿在日常生活和游戏中辨别时间？
22、运用所学理论设计幼儿园的自然角、科学角和数学角？

23、结合所学理论设计幼儿园的科学游戏。
24、去幼儿园见习2次，并完成见习报告。
25、设计幼儿园小班集体教学活动方案一份，并观察见习园所在班的教学活动角，分析其设置的利弊。
26、设计幼儿园中班集体教学活动方案一份，并观察见习园所在班的教学活动角，分析其设置的利弊。
27、设计幼儿园大班集体教学活动方案一份，并观察见习园所在班的教学活动角，分析其设置的利弊。
28、设计中班科学教育活动——《沉和浮》。
29、设计小班科学教育活动——《认识西红柿》。
30、设计大班科学教育活动——《拆装笔芯》。
37、学习重点运用幼儿园社会教育活动的特殊方法，设计2~3个活动。
38、举例说明设计与指导幼儿生活活动的要点。
39、根据区角游戏的设计与指导原则，编写教案。
40、小班角色游戏活动的教案。
41、大班积木游戏活动的教案。
42、根据制定学期工作计划要求，设计一个学期工作计划。
43、幼儿园阶段教育计划的制定步骤有哪些？
44、观摩幼儿园游戏，并进行评价。
45、观摩幼儿园游戏，并说出该游戏的功能。
46、观摩幼儿园游戏，并指出该游戏中的不足。
47、观摩幼儿园游戏，并设计该游戏的延伸。
48、观摩教学实况，并根据教学片段设计课程的开始。
49、观摩教学实况，并根据教学片段设计课程的延伸
50、观摩教学实况，并根据教学片段重新设计课程的思路
51、请你指出游戏的功能、规则、指导步骤并设计游戏教案

谁躲起来了？

请6-8个幼儿坐在椅子上，另请一个小朋友做猜人者。游戏开始，请猜人者仔细看清这一排坐着几个小朋友，并要记住他们的姓名。再请他闭上眼睛，坐着的孩子中有一个人躲到屏风后面，并拿走1张椅子。然后请猜人者睁开眼睛，大家齐声说：“请你猜一猜，谁躲起来了？” 回答后，请藏起来的小朋友出来，看看猜得对不对。

52、请你指出游戏的功能、规则、指导步骤并设计游戏教案

猜猜我是谁

    全班幼儿坐成半圆形，请一个幼儿背对大家坐好，请另一个幼儿走到他的椅子后面，轻轻敲椅子背三下，坐着的幼儿问：“是谁敲我的门呀？”敲门的幼儿说：“是我，你猜我是谁？”如猜不出，可再问：“你是什么人？”答:“我是你的好朋友。”猜对了，就调换幼儿，游戏重新开始。

53、请你指出游戏的功能、规则、指导步骤并设计游戏教案

什么东西换了地方

以桌子为中心物，在它的上下、前后放上各种玩具。游戏开始时，先让幼儿说一下桌子的上下、前后各有什么东西。然后，请幼儿把眼闭上（或转过身去），教师将玩具调换位置，然后，请幼儿挣开眼睛，说出什么东西换了地方。

54、设计游戏的活动方案，并练习试讲。
亲子阅读
　　适合年龄：9个月以上

　　用具：适合宝宝的图书

　　玩法：与宝宝一起选择喜爱的图书，让宝宝坐在膝上；妈妈手捧着图书讲故事，宝宝就配合内容一页一页地翻看。

　　宝宝学会——阅读图书

　　小贴士：妈妈要懂得运用技巧，手势表情，高低声调和适当用语，加深宝宝对故事的投入感。

　55、设计游戏的活动方案，并练习试讲。
翻阅书籍
　　适合年龄:10个月以上

　　用具：颜色鲜艳的书1本

　　玩法：妈妈把书放在桌子上，然后一页一页的把它卷起来成花的状态在书上；引导宝宝用食指伸进每一个花里，再一张一张的把它翻开来。

　　宝宝学会——手眼协调和手指精细动作

　　小贴士：妈妈要选择比较软一点及页数小的书。

　　56、设计游戏的活动方案，并练习试讲。
翻书游戏
　　适合年龄：1岁半以上

　　用具：比较厚的书1本

　　玩法：妈妈抱着宝宝坐在大腿上，或者直接坐在地上；然后引导宝宝用书一页一页地翻书；每翻一页跟宝宝说一下书里看到的颜色。

　　宝宝学会——翻书

　　57、设计游戏的活动方案，并练习试讲。
　　适合年龄：1岁以上

　　用具：一部录音机、已录制动物叫声或家人谈话声的录音带。

　　玩法：妈妈先把宝宝熟悉的人或物的声音一一录下来，如爸爸、妈妈或其他亲人的讲话声、汽车的喇叭声、狗的叫声等。游戏开始时，妈妈按动录音机，逐一播放给宝宝听，然后让宝宝说出听到什么声。

　　宝宝学会——听声音，辨别不同的声音

　　小贴士：刚开始时，不要选择太相像的两种声音，以免宝宝有挫败感。

　　58、设计游戏的活动方案，并练习试讲。
书本骨牌
　　适合年龄：1岁半以上

　　用具：各种厚度的书大概10本

　　玩法：妈妈把各种的书从中间打开，以骨牌形式放在地上；把10本书放好以后，让宝宝用手推动第一本书，并看着书一本本的倒下。

　　宝宝学会——手眼协调

　　小贴士：妈妈可以根据宝宝的能力，把书的数量增加。

　　　59、设计游戏的活动方案，并练习试讲。
书本叠叠乐
　　适合年龄：1岁半以上

　　用具：书20本(可以用宝宝经常看的图画书)

　　玩法：妈妈准备20本书，然后跟宝宝一起一本一本把书叠起来；宝宝熟悉了摆放的方法以后，鼓励宝宝轮流的把书叠起。

　　宝宝学会——了解顺序和分类

　　小贴士：妈妈可以根据宝宝的能力增加书本数量。

　　　60、设计游戏的活动方案，并练习试讲。
会讲故事的报纸
　　适合年龄：2岁以上

　　用具：报纸

　　玩法：和孩子一起想一想，报纸除了可以通过阅读获取信息之外，还可以做些什么呢？妈妈可以给宝宝讲一个故事，中间有情景，一边讲一边利用报纸来折出各种东西。例如：秋天到了，我们一起去秋游，外面太阳有点晒，我们可以戴一顶帽子。(这个时候妈妈利用报纸给宝宝折一顶帽子)；我们去秋游要不要带点什么东西去吃呢？继续的用报纸折出不用的内容。

　　　61、设计游戏的活动方案，并练习试讲。
手指传笔
　　适合年龄：2岁以上

　　用具：圆珠笔

　　玩法：妈妈用双手的食指伸出，然后把笔放在食指上；把笔传给宝宝；轮流的传来传去，如果不小心把笔掉在地方，可以重新开始。

　　宝宝学会——手眼协调

　　小贴士：根据宝宝的情况增加难度。

　　　62、设计游戏的活动方案，并练习试讲。
摸一摸、学一学
　　适合年龄：2岁以上

　　用具：铅笔、尺、橡皮、计算机等

　　玩法：准备以上文具，放在桌上，先让宝宝看看桌子上的东西，陪他读一次所有的名称；替宝宝带上眼罩，先给他摸一下物件，然后要他猜猜这是什么。

　　宝宝学会——认识日常用品

　　小贴士：选择没有危险性的文具，以免弄伤宝宝的手。

　　63、设计游戏的活动方案，并练习试讲。
打电话认数字
　　适合年龄：2岁以上

　　用具：1部有数字键的电话

　　玩法：在游戏的时候，妈妈指着电话上的数字键，教宝宝认识10以内的数字。当宝宝掌握后，妈妈说出数字，让宝宝来按键。

　　宝宝学会——认识1—10的数字

　　小贴士：当宝宝掌握了数字，不妨告诉宝宝家里的电话号码，让宝宝试试自己打电话。

　　　64、设计游戏的活动方案，并练习试讲。
生活相册
　　适合年龄：2岁以上

　　用具：相册、照片

　　玩法：妈妈在宝宝每次活动，和小朋友一起拍一些相片，把照片顺序排好，并和孩子一起为活动作记录。例如：“这是我的外公外婆”，“我买了外婆最爱的水果”。

　　宝宝学会——说简单的句子。

　　小贴士：一定要让宝宝说完整的话。

　　65、设计游戏的活动方案

偱声找图
　　适合年龄：2岁以上

　　用具：录音带、录音机、图片

　　玩法：首先用录音机录取物件发出的声音，例如交通工具的行车声、按门钟铃声、下大雨的水滴声等；按每一种声音都准备一张图片，让孩子一面听录音带，一面依据声音找出相关的图片。

　　宝宝学会——记忆声音

　　小贴士：玩法可以灵活一点，不要拿来当考题，偶尔故意拿掉一张图片，看孩子找不到图片时的反应，增加游戏趣味。

附0-6岁多元智能发展量表
1．3～6岁幼儿语言智能

3～6岁幼儿语言智能发展进程

	   年  龄
	表    现

	3～3.5岁


	喜欢听和谐、悦耳的声音，乐意听别人讲话

喜欢听生动的故事，听故事时会参与讨论

已经掌握差不多全部的语音，但有发音不准现象，如发zh、ch、sh、z、c、s等音

能够用比较复杂的修饰语说明事物，如“我玩的积木”，这一阶段是复杂修饰语句增长最快的时期

句子中一般含有4个左右的词

掌握许多的方位词如前、后、上面、下面等

称呼自己的时候不用代词“我”，而是用自己的名字

喜欢和小朋友交谈


	3～3.5岁


	开始使用介词，如“在”、“比”

能用形容词描绘日常生活中的人或事物，但只能用2个或3个形容词

能用简短的语言表达自己的请求和愿望

喜欢欣赏不同形式的文学作品，如儿歌、绕口令、诗歌、童话等

知道一个字所代表的一定的意思，不同的字有不同的发音

能理解比较简单的指令，如“把手给我”

学习看书的基本方法，会一页一页地翻书，知道故事从哪里开始，能看出画面的主要变化

	3.5～4岁


	别人说话的时候不随便插话，乐意回答别人提出的问题

可以在别人面前讲自己感兴趣的事情

开始问“怎么样”和“为什么”之类的问题

懂得了少量的量词，如“只”、“个”、“根”等

描述物体的时候常用“的”，如“红红的”、“绿绿的”、“高大的”等

学会用简单的介词了，如“在”、“从”等

出现了一些复合的句子，但时常不用连词，如，“我不睡觉，我在家睡了一大觉” 

能够将写在两张不同的卡片上的相同的字体正确配对

懂得基本语法规则，能在日常会话中使用这些规则

能初步感受不同的儿童文学作品所表达的含义

喜欢看书，对文字感兴趣，能认常见的、简单的文字

喜欢听成人讲述、朗读图画书的内容

能爱护图书

	4～5岁


	能耐心地倾听别人说话

听别人说话的时候，眼睛看着对方，保持正确的姿势

已经掌握了全部语音，但仍有不准的情况，如发f的音；

	  5～5.5岁


	在良好的语言环境下，能正确发音

有初步的语言意识，喜欢做发音的游戏

初步掌握名词、动词、形容词、数量词等多种词汇

能初步理解方位词汇的含义

能使用短句进行表达

能独立地讲故事或讲述各种事情

能清楚地讲述事情，连贯性略差，情境性语言多

	 5.5～6岁


	能正确地发音，并能积极调整自己的发音

能积极地进行发音练习，喜欢纠正错误的发音

能熟练运用代词、动词、名词等词汇

能初步使用量词和名词进行搭配

能使用简单的复合句进行表达

能完整并结合自己的感情和理解来讲述故事

能完整地连贯地说话，连贯性强，情境性语言减少


2．3～6岁幼儿运动智能
3～6岁幼儿运动智能发展进程

	 年  龄
	表    现

	3～3.5岁


	双腿结实，能有效调节双腿的动作，可以慢慢地骑三轮车

两脚交替上下楼梯；从平地跳上台阶，容易摔倒

平衡力和协调能力更加成熟，蹦跳时更有自信

对球类运动感兴趣，拍球接球慢慢开始熟练

喜欢用剪刀剪，能很好地把握剪刀，比较熟练

扣扣子和解开扣子已经不是难题了

会用水壶倒水，叠9～10块方木

喜欢做玩具物品中精细的动作

能将几何图形的木块放入相应的框框内

	3.5～4岁


	灵敏度和协调能力的提高使他更加自信地去尝试户外所有的健身器材，不再满足于家里的熟悉的玩具

跳跃动作不太灵活，喜欢跳跃

上楼梯的速度加快，可以自信地、顺利地上下楼梯

对球类运动更热情，可以自由参加一些球类运动

手眼协调的能力熟练到可以使用餐具，用餐时比较整洁，从杯子里面喝水不会在把水溅到外面

	4～4.5岁


	平衡力，肌肉，腿部的力量和四肢的协调能力都成熟了很多，能够单腿跳跃，能跳远，能够走独木桥，沿一条直线行走

可以连续地双脚跳跃，学习跳绳了

手举过肩扔东西

能够应付基本的事情，如梳头、穿衣和进餐

铅笔把握的更好，写字有力但还不能写得很好

能用面团捏成各种形状，而不只是拍打面团了

	4.5～5岁


	会跳绳，溜冰

会跑着做游戏，如抢球

从3级或者4级台阶上跳下来

能把玩具摆整齐

两脚可以交替地跳

完全能够把握像剪刀剪纸这样复杂的技能了，使用的更加准确

用橡皮泥捏出具体的动物形状

	  5～5.5岁


	能熟练地进行跑、跳、攀登等基本活动。躲闪、追逐，协调、平衡能力都有了很大的提高

在玩的过程中，常常改变规则，创造新花样，能够开展技巧运动，比如花样拍球

能用两手接球，对球的落点和弧线有比较正确的预期

他们能跳过80厘米左右的高度，喜欢玩跨越性游戏

身体各部位协同工作能力空前提高，可以一边移动位置一边拍球，一边跑一边踢球

运动的耐力有较大的提高，能连续行走半个小时左右的路程

喜欢模仿大人的样子，做些简单的家务劳动，如扫地、擦桌子，但是干活缺乏耐性，全凭一时喜好

喜欢玩集体游戏，特别是竞争性的游戏，比如赛跑、踢球、拍球等，也喜欢体操这样的集体活动

手的动作更加灵巧，能够用笔进行简单的书写，可以熟练地画画

能使用剪刀一类的工具做出精美的手工作品，喜欢折纸、剪纸、粘贴、拼图等手工活动

	 5.5～6岁


	身体协调性进一步提高，例如投掷活动中，能预先转体引身，胳臂与肩成直线，并且上肢与下肢动作配合连贯、协调，能进行上步投掷，完成完整流畅的投掷动作

可以全面地学习各种球类运动。比如棒击垒、足球等

动作表现得更为敏捷，蹦跳、平衡能力进一步加强。喜欢跳绳、跳皮筋、带助跑跳高等跳跃性的游戏和比赛

手的灵活性进一步得到加强，手工作品更为精美，有些幼儿的作品还具有大师的风范

可以参加一些平衡能力较高的体育活动，比如滑冰、滑雪、轮滑等，喜欢玩过桥、登高、爬树的游戏




3．3～6岁幼儿数学智能
3～6岁幼儿数学智能发展进程

	年  龄
	表    现

	3～3.5岁


	能指着物品数数，但是常会手口不一致，数完后难以说出总数

可以找出相同的几何图形，辨认出很多图形，有圆、正方形、半圆形、三角形等

在对物体进行多少比较的时候，喜欢把物体一个一个对应起来观察比较

能按要求取出相应数量的物体    

对熟悉物体有了初步的类概念，如懂得绿色的苹果也是苹果，可以吃，但还不会分类     

因为听到和看到别人使用数字而懂得数字的基本概念    

短期记忆力有了进步，能够记住几秒钟，并准确地传达给大人    

 能按顺序背下来几个基本数字，如1、2、3、4、5，但有时候会搞混    

不懂得因果关系，会把两个毫不相干的事情联系起来    

	3.5～4岁


	短期记忆有了提高，能够通过重复的方法记住简短的儿歌和电话号码   

注意力更加集中    

真正进入算术的第一阶段，例如，可以数出几块积木  

能区分较明显的大小、长短、高矮    

	4～4.5岁


	能够对物体比较明显的特征进行比较，如“胖”“瘦”，“重”  “轻”，“高”“矮”，“大”“小”    

对日常生活中遇到的问题和想象中的问题提出自己的解决办法    

 有了时间意识，知道一天中有几个阶段，懂得一天中什么时候应该做什么事情    

可以辨认更为复杂的图形，如八边形、梯形，五边形等  

	4.5～5岁


	数数时懂得一一对应关系，能够正确、连续地数出物体的数量    

能够辨认1～5的数字，能从1唱数到10，有的宝宝能数更多    

注意力又有了提高，能够不中断地完成一项游戏活动，直到完成后感到满意为止    

记忆力有所提高，各方面能力有所增加，能够事先计划好一项活动，比如为明天的活动做准备 

 

	 5～5.5岁


	数数：5岁时接物点数能数十三个的占51.9％；过5岁半上升到73.6％。口头数数，不少孩子能数一二百。但这种数数如同背歌谣，并没有真正理解数的实际意义

计数与数的守恒：能借助实物计数。给5岁幼儿同时摆两个围棋子和三个围棋子，让他们数一数共制多少，他们要一个一个地数，才能回答五个；大人重复一遍：“对，是五个。”然后再分开问他：“看这回是几个?”幼儿又得从头数一遍，否则回答不—剧来。也就是在这样的过程中，幼儿逐渐理解了数的守恒    

数的比较：对10以内相邻两数比较的能力有所发展，知道相邻两数之间有多1和少1的关系    

分类：主要依据对物体的感知特点和具体情境分类％

排序：儿童逐渐在逻辑的基础上理解量的序列关系，包括可逆性、传递性、相对性；开始能够正确排序，排序不再受知觉范围的局限，有的还能学会排序的策略    

空间关系：5岁以后能够以自身为中心，辨别左右方位，并把它和词联系起来，此时尚不能掌握两个物体的左右关系    

时间概念：对于一日内的早上、中午和晚上三个时间单位，5～5.5岁的幼儿已经能够正确认识。对一周之内时序的认知明显低于对一日之内时序的认知，而对一年之内四季的认知水平则更低    

	5.5～6岁


	分类：从依靠外部特点向依靠内部隐蔽特点进行分；类的显著变化；能够按照两种特征将集分成子集，比如可以把颜色和形状不同的一组几何图片分别从形状和颜色两个角度分类    

空间关系：能够以自身为中心，辨别左右方位，并把它和词联系起来，但仍不能明确掌握两个物体的左右关系    


4．3～6岁幼儿空间智能 

3～6岁幼儿空间智能发展进程

	  年  龄
	具 体 表 现    

	3～3.5岁


	能辨别上、下

能用8～9块积木叠成小塔而不会倒塌

画出的人体头部特别大，与身体不相连接

能正确地找出相同的几何图形

能够辨认出圆形、半圆形、正方形、长方形等，但时常用一些形象的词来称呼几何图形，如把圆形称为皮球，把正方形叫做手绢

画的画看不出什么具体形象，大的是线条，尤其爱画圆形，但在宝宝看来是代表一定物体的，例如画了一条弯的线，就说它是飞机

	3.5～4岁

  
	 喜欢参与有一定难度的活动，如简单的智力拼图

 能用画笔画了，画一个物体的轮廓，一般不会涂色，如用一个圆形代表动物的头，但是没有什么细节

运用想象力创造出形象，并且能够说出想象中的人或物体的具体细节

能够找出圆形、正方形、半圆形、菱形等形状的不同之处

能够认出一些鲜艳的颜色，并能叫出一些颜色的名称，但是都和形象的物体联系在一起，如会说“橘子一样的颜色”和“橙色”

还不能很好地区分各种颜色的色调，如区分草绿和翠绿、红和粉红

	4～4.5岁


	能辨别前后
能有目的地搭建积木，如搭建一个小房子
开始认识一些混合色，如桔黄，但并不知道橘黄是由红色和黄色混合起来的
逐渐能区别各种色调细微的差别，如可以区分比较明显的深红和浅红

在画画中用的圆最多了。如，用圆代表正方形、长方形、椭圆形、三角形等，

 并且用圆来代表一切事物，如人、汽车、房子、甚至是锯齿

开始学习折纸，可以用正方形或长方形的纸折出一些简单的物体和玩具，如书、房子、飞镖，但是时常折不好，边角不齐，折缝不直，松松垮垮不挺括    

想让你注意某个地方时，会更详细地描述它的具体细节  

能将自己的玩具整齐地放回橱柜里    

能够用手指将面团做成不同的形状，如长条，面饼等    

能给画里面形象的某些部分涂上颜色，如给小人的衣服涂上鲜艳的红色，但是杂乱无序，笔道不分

	 4.5—5岁
	能辨别远近、里外    

可以辨认三角形、八边形、五边形、梯形、菱形，但往往叫不出名称    

折纸能力发展的很快，将近5岁的时候，可以折出比较复杂的图形如小狗、花篮、皮球等，并且比较端正了    

绘画的内容更加丰富，画出的形象更加丰满    

画出的人体比以前有更多的细节，画出的房子有门、窗甚至有邮箱    

懂得了用不同的颜色来表现物体的不同部位，如人的脸不再涂成红色，但小人的衣服可以是红色的    

看图的时候，可以看出画面形象之间的相互关系，区别出主要的形象和环境景物，如：树在房子的前面，房子的后面是一座大山

	5～5.5岁
	能够按交通工具、家具、水果等概念分类    

能够理解整体与部分的包含关系    

能够掌握如“左、右”等比较抽象的概念，不再需要以具体的事物作为左右的标志

对事物的空间因果关系也有所理解。比如，他们懂得物体浮沉的原因，比如说：“针是铁的，所以会沉，火柴是木头的，就会浮。”

在记忆一些具体事物时，也会自动地把它们进行分类，按类别记忆

观察图片时也会进行一些逻辑推理

	5.5～6岁


	对空间距离有初步的认识，绘画时开始意识到“近物大、远物小”，开始明白“被遮住的物体部分即使存在也不应直接展现在画面上。”

开始意识到事物的透视关系，但还不能自如表现

能正确掌握圆形、正方形、三角形、长方形、半圆形、梯形，在适当地教育引导下，幼儿还可以辨认菱形、平行四边形和椭圆形。他们对平面图形的辨别较为容易，而对辨别立体图形较为困难

能辨别上下、前后，而且开始能以自身为中心辨别左右，而对于左右的相对性仍较困难

能够对物体的大小、形状、上下、前后、左右、远近产生准确的空间概念，并能通过自身的运动来确定物体的空间位置关系


5．3～6岁幼儿音乐智能
3～6岁幼儿音乐智能发展进程

	年  龄
	表    现

	3～3.5岁


	已经具有初步的听觉辨别能力

对具有强烈节奏的音乐感兴趣并有反应，能感觉到音色的差异

对音乐中的情绪、情感感受力强

易被各种乐器发出的声音所吸引，对一种乐器的兴趣是多方面的

能利用空间或以多种身体动作来配合音乐



	3.5～4岁


	喜欢重复地听、反复地唱同一首歌或只会唱一首歌中的片断，但与别人合唱时，音调尚难配合

已经会按旋律敲击节拍，按节拍作律动，已经获得了在一定的时间限制内，以一致的动作去配合节奏性刺激的能力

对音乐的反应是整体的



	4～4.5岁


	更有兴趣去进行节奏活动中空间与动作的体验

大部分孩子能将自己的动作与节奏刺激相协调一致

已经有识别和表达音乐中拍子的能力

对声音的控制能力有所提高

在歌曲声中开始表现出强烈的个人感情



	4.5～5岁


	不仅能够从整体上理解音乐作品，而且对音乐作品的具体的某个细节有所反应

已经具有一定的听觉辨别能力，同时他还具有了一定听觉记忆能力，即记忆音乐、把记住的音乐表现出来的能力

喜欢唱歌，能正确配合音调和节拍与他人合唱，能做出与音乐旋律相配合的动作

能辨认并恰当地使用乐器



	5～5．5岁


	能够意识到，并且能够识别一首歌曲中的重复旋律

能跟随音乐旋律，有感觉地摇摆身体

听音乐时候的注意力能够集中20分钟左右

具有了基本的跟拍能力，基本上能跟上2／4拍的节奏

了解节拍有各种不同的速度，可以快、慢、渐快或渐慢地变化

能够识别不同的音高，声音能随着旋律而变化，而且能在同一个音高上保持

理解了节奏是由快慢不同的声音组合在一起形成的

知道各种不同的乐器发出的声音是独特的

了解乐器能发出强、弱、高、低不同的变化的音调



	5．5～6岁


	能够理解音高概念：如音的高、低、上行、下行、级进、跳进和平行

能够学会使用乐器弹奏简单的曲子

听音乐时候的注意力最多可以保持50分钟左右

能准确地模仿各种简单的节奏

能够准确地用拍手、击鼓的方式学习节奏

音乐联想和想象力发展显著，他们会把音乐情绪和自己的生活体验联系起来

对于一首两段的歌曲，在学会了旋律之后，能够尝试套用旋律哼唱第二段歌曲

音乐学习能力显著增强，一首歌听过几遍后，就能哼唱主要的旋律




6．3～6岁幼儿自知智能
                  3～6岁幼儿自知智能发展进程

	  年龄
	表    现

	3～3.5岁


	活动范围扩大，独立与自立方面明显发展

语言表达能力增强，能够表达自己的思想和要求

总是说“我来干”，积极主动帮大人干活

追着自己的影子跑，不明白影子为什么老跟着自己

称呼自己不用“我”，而是用名字

开始出现对自己内心活动的意识，如会说：“我喜欢……”

知道“愿意”和“应该”的区别。如，想去拿别人的玩具，但知道是不对的

不太懂得善恶的区别，对自己好的就是善

依靠成人的评价来认识自己，如大人说自己好就认为自己好

坚持性的发展水平很低，做事情没有明确的目的，容易分散、放弃，一切以兴趣为转移。如，一会儿玩摆积木，一会儿又画画

情绪作用很大，容易冲动，有较强的依恋感，愿意依附在心爱的人身边



	3.5～4岁


	对自己的评价只是简单地重复成人的评价，总是说：“妈妈说我……”

喜欢独立做事情，不喜欢成人的介入

不喜欢大人批评的话语，自尊心强

出现内疚和独立两种心理感受的冲突，比如喜欢做事情却做不好时会很难过

可以适当控制自己的需要

有时候会有意识地控制自己的情绪。如，上幼儿园的时候为了抑制自己的哭声会说“宝宝不哭，宝宝不哭”

对父母有许多特别的要求，要求父母抱一抱，亲一下等



	4～4.5岁
	意识不到自己身体运动的状态。如，跑得快还是慢，爬的姿势是对的还是错的

出现语言意识，知道怎样去注意，怎样集中注意，如上课的时候要停止小动作

评价自己的时候关注的常是自己的外表，如我长的好看，我长的高

很爱模仿，特别爱模仿他们亲近与崇拜的人

行为的目的性、控制性有了提高，心理的有意性发展起来

情绪调节有了一定发展，看到大人不高兴会停止不正确的行为

能够区分一些正确和不正确的行为，但和自己的利益相冲突的时候会不情愿

	4.5～5岁


	可以稍微地意识到自己一些行为的变化。如，可以控制跑的速度

随语言的发展，懂得在观察、思考和记忆中用语言来提醒自己

主要还是靠父母、老师的评价来自我评价，并十分在意老师的评价

开始有一些独立的评价，对和自己不一样的看法，有时候表现的不以为然

能够接受任务，按要求执行任务，出现最初的责任感

个性特征越来越明显

自己的想法多了，个人意志强了，这个时候的宝宝是坚持性发展最快的时候，是坚持性发展的关键年龄

可以理解较为复杂的情绪表情。如，惊奇、无奈、嘲笑

	5～5.5岁


	括动范围扩大，独立性与自立性明显增强

语言表达能力增强，能够表达自己的思想和要求

对父母有许多特别的要求，要求父母抱一抱，亲一下等

开始出现对自己内心活动的意识，如会说：“我喜欢……”

知道“愿意”和“应该”的区别。

主要还是靠父母、老师的评价来自我评价，并十分在意老师的评价

坚持性的发展水平一般，做事情没有明确的目的，容易分 散、放弃，一切以兴趣为转移。如，一会儿而玩摆积木，一会儿又画画

很爱模仿，特别爱模仿他们亲近与崇拜的人

情绪调节有了一定发展，看到大人不高兴会停止不正确的行为

能够区分一些正确和不正确的行为，但和自己的利益相冲突的时候会不情愿

	5.5～6岁


	喜欢独立地做事情，不喜欢成人的介入

不喜欢大人批评的话语，自尊心强

出现内疚和独立两种心理感受的冲突，比如喜欢做事情但做不好会很难过

可以适当控制自己的需要

总是说“我来干”，积极主动帮大人干活

随语言的发展，懂得在观察、思考和记忆中用语言来提醒自己

行为的目的性、控制性有了提高，心理的有意性发展起来

开始有一些独立的评价，对和自己不一样的看法，有时候表现得不以为然

能够接受任务，按要求执行任务，出现最初的责任感

自己的想法多了，个性特征越来越明显，个人意志强了，坚持性发展很快

可以理解较为复杂的情绪表情。如：惊奇、无奈、嘲笑

形成“好的我”、“坏的我”的参照系


7． 3～6岁幼儿交往智能
3～6岁幼儿交往智能发展进程

	   年龄
	表    现

	3～3.5岁


	在社交场合更加自信，与其他的小孩、大人在一起时比较安静

能够交新的朋友，喜欢跟大人谈自己的朋友，希望大人也能喜欢自己的朋友

懂得用餐时的礼貌规矩，很想和家里的其他人一样自己用餐

感情依然很脆弱，受到小小的挫折就哭泣

不愿与别人分享玩具，拒绝分享，一心独占

偶尔表现出互惠的行为，多半是为取悦成人

	3.5～4岁
	懂得撒谎是错误的，骗人的孩子不是好孩子

看见自己的朋友哭泣的时候也显得不安，会尽量安慰朋友，使其高兴起来

与朋友和家庭成员发生冲突的时候会使用身体以及口头语言进行反抗

面对正式的社交场合时，如聚会等，仍然会感到极度的害羞

愿意去别的小朋友家做客

和小朋友一起玩的时候懂得分享轮流，懂得遵守规则

	4～4.5岁


	与熟悉的或不熟悉的成人接触的时候，(比以前)更加的自信，能恰当地回答别人问的问题

社交的技能有了一定的进步，说话的时候和人有目光接触，能用清楚的声音回答问题

男孩喜欢和男孩在一起玩，女孩喜欢和女孩一起玩，有关性别的观点开始形成，对男孩和女孩的衣着、行为以及玩耍的方式有不同的看法

与朋友的友谊更加巩固，玩耍中与人发生争吵的现象越来越少

能够对比其他伙伴判断自己的优点，与同龄人相比，自尊心会受到影响

	5～5.5岁
	能通过观察、倾听、询问等方式识别他人的情绪、意图和动机

能运用语言、表情、体态语言等表达自己的想法、情感

能学会用移情的方式看待事物，用自己的感受去推想他人的感受

有适当的交往策略

能模仿他人，向他人学习

能跟别人分享和互惠，能与别人讨论与协商，会关心帮助他人

能明确自己在群体中的独特作用并承担相应责任

	5.5～6岁


	能够接纳别人的意见，具有同情心。即能够辨别他人的思想、感受和能力，能够利用他人的意见修正、完善自己的看法

能够协调并化解同伴之间的冲突。即面临冲突时，宝宝能够运用一定的交往技能和问题解决的策略，想出解决问题的办法，以说服对方使冲突平息下来

喜欢与他人交往。在与同伴交往的过程中，往往能够展现出一定的领导才能，即具有影响他人的能力。比如会主动地给小朋友分配角色，能够说明活动的规则，在整个活动过程中起着主导作用

能够与他人分工、合作，乐于参加集体活动和角色扮演游戏

能够倾听他人谈话，懂得互动，能够与他人进行沟通


8．3～6岁幼儿自然观察智能
3～6岁幼儿自然观察智能发展进程

	   年龄
	表    现

	3～3.5岁


	置身于大自然时感到非常高兴，表现出对大自然的热爱    

对新鲜事物具有强烈的好奇心，会问很多问题，如小鸟怎么叫，为什么鱼在水里    

喜欢花草树木、小鸟、昆虫、小动物(如小白兔，小乌龟)等    

会通过看、听、闻、摸、尝等方法来认识事物，如喜欢摸一摸树皮，喜欢把花瓣放在鼻子下闻一闻，还用嘴咬一咬    

	3.5～4岁


	逐渐学会观察、收集自然物，比如观察一株小树，收集一些植物标本等    

对植物和动物的习性感兴趣，想了解植物是怎么生长的，动物喜欢住在什么样的地方，喜欢吃什么东西等    

乐于看关于介绍各种自然事物的书和节目，像有关自然的图画书，《动物世界》等电视节目   

能够提出一些有关自然、环境方面的问题，如“河里的水怎么脏了?”    

可以比较事物之间的不同点和一些表面特点，如比较不同花朵的不同颜色    

	4～4.5岁


	+对感  对感兴趣的事物可以进行较长时间的观察和探索，如玩沙、玩水的时候总是玩很 长的时间，喜欢看鱼在水里面游来游去

能够准确捕捉到一些事物的特征或发生的变化，比如将筷子的一部分放入装水的碗中所发生的有趣现象

有一定的环保意识，知道应如何保护环境，如知道把垃圾扔到垃圾箱，乱扔垃圾是不对的

会综合运用各种感观和换角度对事物进行观察。如观察水的时候，知道观察水的三种不同形态，还可以通过喝不同温度的水来探索

逐渐学会比较事物之间的相同点和事物之间的本质特点，如知道桌子和椅子都是木头做的，但木头和玻璃是不一样的

能进行简单的分类，如把动物和植物可以分开来

能做简单的测量和记录，如记录天气的变化

	4.5～5岁


	喜欢种植一些植物、喂养小动物

喜欢动手操作来弄清楚事物的生长过程、形成原因、变化条件等，

发现问题时能主动思考，并通过自己的活动去寻找问题的答案，如看到木头浮到水上的时候，会把石头也扔进去看看是怎么回事

有较好的观察、比较能力，并发现事物之间的相似点，如注意到蒜和葱都是植物，可以生根，但不是同一种植物

能够且乐于做实验，并能从实验中得出一定的结论，如经过试验后知道木头会浮在水面，金属会沉到水底

	5～5.5岁


	置身于大自然时感到非常高兴，表现出对大自然的热爱    

对大自然中的新鲜事物有无穷无尽的好奇心，经常兴趣盎然地观察植物和小动物    

能轻易注意到周围环境中的各种变化(如花盆里新长出的花骨朵、草丛里出现的小虫子、细微的季节变化等)    

喜欢饲养小动物，喜欢收集各种动植物标本    

能对动植物进行分类，辨认其形态    

在户外，经常提及观察到的自然景象及相关问题    

会通过看、听、闻、摸、尝等方法来认识事物，如喜欢摸一摸树皮，把花瓣放在鼻子下闻一闻，还用嘴咬一咬    

对植物和动物的习性感兴趣，想了解植物是怎么生长的，动物喜欢住在什么样的地方，喜欢吃什么东西等    

乐于看书本、电视节目、录像上关于介绍各种自然事物的内容，像有关自然的图画书，动物世界等电视节目    

经常提一些有关自然、环境方面的问题，如“湖里的水怎么脏了?” 

   

	5.5～6岁


	对感兴趣的事物可以进行较长时间的观察和探索，如玩沙、玩水的时候总是坚持很长时间    

能够准确捕捉到一些事物的特征或发生的变化，比如将筷子的一部分放入装水的碗中所发生的有趣现象    

有一定的环保意识，知道应如何保护环境，如知道把垃圾扔到垃圾箱，乱扔垃圾是不对的    

会换角度对事物进行观察。如观察水的时候，知道观察水的三种不同形态，知道水加热后会变成水蒸汽，水冻后会结冰    

逐渐学会比较事物之间的相同点和事物之间的本质特点，如，知道桌子和椅子都是木头做的，但木头和玻璃是不一样的    
能进行简单的分类，如把动物和植物可以分开来

能做简单的测量和记录，如记录天气的变化

喜欢动手操作来弄清楚事物的生长过程、形成原因、变化条件等

发现问题时能主动思考，并通过自己的活动去寻找问题的答案，如看到木头浮到水上的时候，会把石头也扔进去看看是怎么回事

有较好的观察、比较能力，并发现事物之间的相似点，如注意到蒜和葱都是植物，可以生根，但不是同一种植物

能够且乐于做实验，并能从实验中得出一定的结论，如经过试验后知道木头会浮在水面，金属会沉到水底


